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Una grande ricorrenza cade quest’anno per

tutti noi: il Centro Velico compie mezzo secolo.

La scuola nacque infatti il 4 aprile 1967, in uno

studio notarile di Milano, quando, davanti al

notaio Domenico Acquarone,  l’architetto

Ferdinando Reggiori (Touring Club Italiano) e il

comandante Marco Notarbartolo di Sciara

(Lega navale Italiana) depositarono l’atto costi-

tutivo del “Centro Velico Caprera, libera asso-

ciazione”, sotto l’alto patronato del capo di

Stato maggiore della Marina Militare, ammira-

glio Alessandro Michelagnoli.

Ricordo volutamente i nomi perché il CVC è

un’impresa nata dal cuore e dalla volontà di

una manciata di uomini: proprio da quelli,

uomini che non erano intercambiabili. Il CVC

poteva nascere solo da loro, e così è stato:

Franco Brambilla, Marco Notarbartolo, Vittorio

di Sambuy, Guido Colnaghi. Un alpino, un prin-

cipe, un campione di sci… Un gruppo che più

disomogeneo, al suo interno e nei rapporti con

la vela, non poteva essere. Eppure. Eppure

hanno creato un luogo, hanno tramandato uno

stile, hanno diffuso una passione, hanno avvia-

to a una disciplina. 

Per noi dell’Associazione, che dal Centro Velico

siamo passati almeno una volta - o ci torniamo

ogni anno, o ci siamo stati l’anno scorso o tren-

ta, o quaranta o cinquanta anni fa non c’è dif-

ferenza – quel luogo è legato indissolubilmente

a volti e nomi. Il nostro primo istruttore, il

primo o l’ultimo equipaggio. Ma soprattutto chi

non c’è più, come mastro Pietro e Maria, ma

anche Marzio, Ignazio, Vittorio, la Carla per

citare solo chi ha condiviso i primi momenti, i

più difficili e i più esaltanti. O Antonio, che

ancora alla base lavora. 

La Scuola insegna, l’Associazione poi fa naviga-

re, favorendo la continuazione di legami nati

sull’isola e comunque fra persone che intendo-

no il mare allo stesso modo, in mare parlano la

stessa lingua, sanno che cosa significhi stare

sulla stessa barca.  Non puoi salvare uno spiri-

to per conto tuo: lo spirito di Caprera (su cui un

istruttore sta persino facendo una tesi univer-

sitaria…) è il frutto di esperienze comuni, fatte

insieme, è nel gruppo che lo spirito si manife-

sta. E questo fa l’Associazione, con i suoi

Quadranti sparsi in tutta Italia: tiene insieme

tanti gruppi che formano un gruppo solo, quel-

lo di noi caprerini. Soltanto così un tesoro non

si disperde, anzi si moltiplica.

Ci vediamo a Caprera in giugno, per i festeg-

giamenti!

Annalisa

Ps: Nel 1999 il Touring Club Italiano mi affidò il

compito di mettere nero su bianco la storia, il

metodo, i protagonisti  del CVC. Ne venne fuori

un librino da tempo  esaurito, Centro Velico

Caprera Storia, avventura, personaggi. Ne ho

una versione in pdf, se qualcuno la vuole gliela

mando.

La mia email è annalisa_bianchi@msn.com 

Sempre insieme

il direttore annalisa bianchi

Siamo tutti passati di qui



Tre anni fa approdavo su
questo notiziario come
Presidente della neonata
AIVA e mi accingevo, assie-
me al nuovo consiglio diretti-
vo, a traghettare la nostra
Associazione verso il cambi-
amento, affinché essa diven-
tasse la “casa comune” di
tutti i caprerini.
Sono stati anni intensi, in cui
tutti noi abbiamo profuso
enormi energie per realizzare
questo progetto, cercando al
contempo di innovare e dare
nuovo slancio alla nostra
Associazione. In certi casi è
stata una lunga e impegnati-
va bolina, in cui il confronto,
anche duro alle volte, ha con-
sentito di raggiungere risul-
tati importanti che anche
solo qualche anno fa sareb-
bero stati impensabili: penso
per esempio allo straordi-
nario risultato raggiunto con
l’ottenimento della rappre-
sentanza dei Volontari in
Comitato Esecutivo.
In altri casi abbiamo surfato
sulle onde dell’entusiasmo
nel vedere riuniti così tanti
caprerini in occasione dei
nostri raduni, festeggiare ciò
che ci rende speciali e diver-
si dagli altri: l’Isola.
Ma cosa ancora più impor-
tante, abbiamo continuato a
navigare, facendo sventolare

il nostro guidone anche nei
mari (e negli oceani) più
remoti della Terra. Questo è
quello che fanno i marinai:
navigano. Vanno per mare. 
E questo è quello che conti-
nuerà a fare l’Associazione
che da quarant’anni conser-
va e tramanda al di fuori
dell’Isola i valori e la
tradizione del CVC. 
Passo dunque il testimone al
Presidente che verrà, con-
sapevole di aver costruito
assieme al Consiglio e a tutti
coloro che hanno profuso
tanti sforzi e tante energie,
una barca solida finanziaria-
mente, più giovane, pronta
ad affrontare le sfide del
futuro, rimanendo però salda

alla sua tradizione, e pronta a
festeggiare un grande
avvenimento: il 50esimo
anniversario della fondazione
della nostra scuola, al quale
spero tanti di voi parteciper-
anno in giugno sull’Isola.
Vi auguro buon vento e vi
ringrazio tutti per il sostegno,
l’entusiasmo, la voglia di
partecipare e continuare a
navigare insieme. Vi ringrazio
anche per i confronti duri,
che sono quelli che hanno
consentito all’Associazione
di crescere ancora, per le
critiche costruttive e per gli
spunti a fare meglio.
Vi auguro buon vento 
Un sorriso,
Marina
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CE L’ABBIAMO MESSA TUTTA

il presidente MaRina Di GiUliO
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Se è vero che la vitalità di
una persona - come anche di
un’impresa, si misura non
dalla sua capacità di
resistere, ma di rinascere, il
CVC, a cinquant’anni di dis-
tanza dalla fondazione, è più
vivo che mai. 
Non solo infatti continua a
insegnare ad andare a vela a
allievi di tutte le età, forte di
un’esperienza che in Europa
soltanto i francesi Glenans
superano per anzianità, ma
sta evolvendo facendo qual-
cosa di più.
Noi caprerini sappiamo bene
che si può andare per mare
senza inquinare e vivere su
un’isola senza insozzarla:
pulita e intatta, con attorno
un mare libero e cristallino,
così ce la diede la Marina
Militare. E così l’abbiamo
mantenuta per tanti anni.
Oggi possiamo fare di più:
per esempio collaborare, con
la nostra flotta, al monitorag-
gio e campionamento delle
acque marine per ridurre i
danni da microplastiche, gra-
zie a un accordo con
l’Università di Siena.
L’iniziativa è stata annunciata
a fine marzo dai vertici del

Centro Velico,
oggi presieduto
da Paolo Mar-
tano, in una
c o n f e r e n z a
stampa che si è
svolta a Milano
nel Museo della
Scienza e della
Tecnica: confe-
renza che si è
aperta con l’in-
tervento di Gui-
do Colnaghi, 91
anni, uno dei
personaggi che
mezzo secolo fa
realizzarono il
sogno di avere,
anche in Italia,
una scuola di vela, in un’e-
poca in cui la vela da diporto

LA SCUOLA COMPIE 50 ANNI.
E SI VEDE 

CVC

Anni ‘70: caravelles in linea di fila 
guidata dal “Diotifulmini”, il lancione

regalato dalla Marina Militare

Da sinistra Guido Colnaghi, 
Paolo Martano e il vicepresidente 

Paolo Bordogna 
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era uno sport praticato
soltanto da una elite molto
esigua. Presenti anche due
past president, Francesco
Frisia e Giancarlo Belloni, e il
capo base Giuseppe Rotta.
Il CVC ha avviato alla vela
circa 120 mila giovani e adul-
ti e, ciò che più conta per il
suo futuro, ha formato oltre
duemila istruttori che su
base volontaria, senza cioè
compenso, hanno trasmes-
so e continuano a trasmet-
tere ai neofiti la loro pas-
sione: il patrimonio umano
continua a fare del CVC una
scuola unica nel suo genere,
e come ogni patrimonio
anche questo va protetto e
valorizzato. 
Innovazione nella tradizione
anche per quanto riguarda gli
allievi. Il CVC vuole sempre
di più essere “la scuola di
vela per tutti”: anche per chi
è svantaggiato a causa di
una disabilità. Rientra in
questo programma il suppor-

to dato al progetto di WoW
(Wheels on Waves, letteral-
mente Ruote sulle Onde),
che parte in questi giorni. Il
progetto, nato all’interno
della onlus “Lo spirito di
Stella”,  è stato illustrato da
Uberto Rasini, vicepresi-
dente della onlus, e consiste
nel prendere in consegna, a
New York  dal segretario
delle Nazioni Unite, la carta
della Convenzione dei diritti
dei disabili e portarla fino in
Italia, al Papa, facendo la tra-
versata dell’oceano su un
catamarano totalmente
accessibile a disabili. 
Anche l’aspetto terapeutico
della vela, così come la si
apprende e si pratica al CVC,
sarà sviluppato.
L’esperienza-pilota molto
positiva di Ali di Vela, che
negli anni scorsi ha portato al
timone allievi che avevano
vinto o stavano combatten-
do una battaglia contro il
tumore, ora si rafforza con la

collaborazione dell’Istituto
Europeo di Oncologia, in par-
ticolare di Gabriella
Pravettoni, psicologa dello
Ieo e istruttrice caprerina. 
Insomma, “Caprera” compie
50 anni, e si vede. Perché
questi anni non sono trascor-
si invano. Sono bensì serviti
a costruire una ricchezza
umana, tecnica e profession-
ale, a tutti i livelli, dai vertici
che si sono succeduti ai
dipendenti agli istruttori –
una ricchezza che continua a
dare frutti.

A.B.

Vaurien a Porto Palma



assemblea ordinaria 

dell’ aiVa cVc

SABATO 13 MAGGIO 2017

ASSEMBLEA ORDINARIA AIVA CVC

PRIMA CONVOCAZIONE ORE 10:00
SECONDA CONVOCAZIONE ORE 11:00

PARTECIPA ALL’ASSEMBLEA!!

Argomenti all’OdG: 
1. Relazione del Consiglio Direttivo sull’Attività sociale annuale 2016
2. Bilancio Consuntivo 2016;
3. Bilancio Preventivo 2017
4. Orientamenti programmatici 2017 
5. Ratifica delle quote sociali 2017
6. Elezione dei disponibili a sostenere cariche sociali 

nel seguente triennio 

TI ASPETTIAMO!!!
a Milano ai Chiostri  di Via Daverio n.7 

(ingresso da Via San Barnaba 48)

in alternativa puoi delegare un Socio o votare per posta
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Sergio LopezSergio Lopez

NAVIGAZIONE ESTIVA

Quest'anno una proposta di navigazione assolutamente origi-
nale. Un percorso che ci permetterà di scoprire una Grecia
insulare poco conosciuta ma adattissima ad una vacanza a vela
che combini il desiderio di macinare miglia e quello di sostare
in rade e porticcioli accoglienti come solo in Grecia è possibile
trovare.

PERIMETRO DI NAVIGAZIONE
Le Sporadi settentrionali, sono costituite da
un arcipelago di una dozzina di isole e isolette
nella parte nordovest del mar Egeo. Chiamate
"porte del vento," costituiscono una barriera
naturale al meltemi, il vento estivo predomi-
nante che soffia da NNE, consentendo navi-
gazioni ampiamente godibili.
Queste isole, a differenza delle Cicladi, sono
molto verdeggianti e accoglienti. Skiatos,
dove si trova il nostro porto di imbarco, è la

più ricca di spiagge sabbiose tra cui la famosa Koukounaries. Skiatos è anche l'isola più
moderna e mondana. assolutamente da non perdere l'ancoraggio sul lato ovest di Nisos Arko,
sovrastata da un'altissima duna fra le rocce da scalare prima che il sole la renda incande-
scente.
Una breve navigazione, superato uno stretto di circa tre miglia, ci porta a scoprire Skopelos,
con rilievi più pronunciati della prima, ed il suo porto Loutraki con il villaggio di glossa posto
sulla collina: assolutamente da visitare. La terza isola, Alonissos, è per gli amanti della natu-
ra: si è infatti mantenuta più intatta delle precedenti. E poi le piccole isole nordorientali: Kiras
Panaya, Youra e Psathoura, fiori all'occhiello del parco nazionale marino e che costituisco-
no l'habitat naturale della foca monaca
mediterranea. Panaya, in pieno parco mari-
no, regala fondali fantastici ed è inoltre sito
archeologico conosciuto. A nord Ormos
Planitis, un vero porto naturale o meglio un
hurricane hole che offre riparo con ogni
tempo. 
Il nostro percorso prevede anche una navi-

SPORADI SETTENTRIONALI
un arcipelago da scoprire

22 LUGLIO / 19 AGOSTO 2017
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Sergio Lopez

NAVIGAZIONE ESTIVA
gazione verso sud, sostando all'isoletta di
Skanzoura, brulla disabitata e misteriosa,
per raggiungere la solitaria isola di Skiros,
per alcuni la più bella. È la più grande e la più
alta delle Sporadi settentrionali, vera zona di
confine con l'Egeo cicladico. Un confine che
sembra squarciarla in due: la parte nord simi-
le alle altre, quella meridionale brulla e roc-
ciosa come le Cicladi. Un tempo terra di esi-
liati e pirati, conserva un carattere autonomo
e spirito indipendentista.

 METEO
La particolare distribuzione dell'arcipelago
consente di navigare sfruttando il lato sotto-
vento alle isole, al riparo dal "Meltemi" il
vento estivo predominante che in questa
zona soffia da NNE, e da mare molto forma-
to. L'intensità di questo vento in questa zona
non è paragonabile a quello che si trova più a
sud nelle Cicladi, anche se può riservare con-
dizioni abbastanza impegnative nei canali tra
le isole e nel tratto di mare verso Skiros.

MODALITA' DI NAVIGAZIONE
Navigheremo in flottiglia (tre imbarcazioni)
con percorrenze medie intorno a 15/20 miglia
con soste in baia all'ancora per il pranzo e per



la notte. Sono previste alcune soste in porticcioli per fare
cambusa e rifornimenti (mediamente ogni 2-3 giorni). Ci
sarà possibilità di effettuare escursioni a terra. La prima e
la terza settimana si prevede un percorso da Skiatos con
Skopelos e Alonissos sino alle isole nordorientali e ritorno
a Skiatos. La seconda e la quarta settimana prevedono un
percorso verso sudest da Skiatos via Skopelos e
Skanzoura per raggiungere Skiros e ritorno a Skiatos.

IMBARCO
Skiatos entro la giornata di sabato a partire dalle 17.00 in avanti
SBARCO
Skiatos la mattina di sabato entro le 10.00 (rientro in porto il venedì sera)

PORTO DI IMBARCO E SBARCO PER OGNI TURNO: SKIATHOS
22/07 - 29/07 - Skiathos con Skopelos e Alonissos sino alle isole nordorientali 29/07 - 05/08 -
Sudest da Skiatos via Skopelos e Skanzoura per raggiungere Skiros 05/08 - 12/08 - Skiathos
con Skopelos e Alonissos sino alle isole nordorientali 12/08 - 19/08 - Sudest da Skiatos via
Skopelos e Skanzoura per raggiungere Skiros

IMBARCAZIONI
Monoscafi da 38/42 piedi full optional con 3/4 cabine, due servizi, bimini, tender. 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE                
1 SETTIMANA 700 €
2 SETTIMANE 1350 €
La quota comprende: posto in cabina doppia, skipper-capobarca AIVA ed istruzionI in naviga-
zione con possibilità di ricoprire tutti i ruoli di bordo, assicurazione RC, pulizie finali. NON com-
prende: spese portuali, spese per carburante, spese di cambusa, tasse varie.   

NAVIGAZIONE ESTIVA

10
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Voto postale

PUOI VOTARE PER POSTA
- Usa esclusivamente le schede che trovi in que-

sto numero di “Dentro e fuori Porto Palma”.
- Esprimi il tuo voto apponendo una croce sulla

casella che corrisponde alla risposta che vuoi
dare ai quesiti indicati sulle schede.

- Piega le schede rispettando le indicazioni ripor-
tate sulle stesse e chiudile con punti metallici,
colla o scotch (prego: non esagerare! Altre volte
il seggio è impazzito per aprire le schede!).

- Compila il tagliando di controllo indicando, in
modo chiaro ed assolutamente leggibile i
seguenti dati: Cognome, Nome, Indirizzo,
Numero di tessera AIVA  Bada bene: senza que-
sti dati il tuo voto è nullo

- Apponi la tua firma autografa e leggibile. 
- Invia in busta chiusa la tua scheda allo Studio

notarile indicato sulla stessa. (puoi usare sia una
busta finestrata da cui traspaia l’indirizzo delle
schede sia una normale busta sulla quale avrai
riportato l’indirizzo del notaio).

Perché il tuo voto sia considerato valido occorre:
1) che le schede pervengano al notaio entro le ore

12,30 del giorno 12/5/2017 che precede
l’Assemblea.

2) che tu sia Socio ed abbia pagato la quota socia-
le relativa al corrente anno 2017.

3) che le schede siano integre, non presentino
segni di manomissione e che i dati del tagliando
siano leggibili e corrispondano a quelli presenti
nell’archivio Soci dell’AIVA.

ATTENZIONE!!
Se non sei sicuro che le tue schede possano arri-
vare al notaio nei termini sopra indicati NON spe-
dirle ma intervieni personalmente all’Assemblea.
Le schede arrivate al notaio dopo le 12,30 del
12/5/2017 non potranno essere prese in conside-
razione e saranno annullate.

L’Ufficio Elettorale annullerà tutte le schede dei
Soci di cui non sia giunta notizia certa del versa-
mento della quota associativa del corrente anno.
Se hai versato la tua quota a mezzo Banca o c/c
Postale da pochi giorni, spedisci all’AIVA., tramite
fax, copia del tuo versamento. 
Tieni conto che per i versamenti postali occorrono
anche più di 30 giorni affinché giunga all’AIVA. il
relativo bollettino. Se hai cambiato indirizzo rispet-
to a quello cui Ti è stato inviato il notiziario (unico
indirizzo segnato in archivio dati AIVA) apponi sulla
parte di controllo delle schede l’indirizzo noto
all’AIVA CVC per non causare l’annullamento del
Tuo voto. Contemporaneamente faxaci il nuovo
indirizzo cui vuoi essere raggiunto per aggiornare
l’archivio ad Assemblea svolta. La Segreteria
dell’AIVA. di norma non fornisce indicazioni telefo-
niche circa i dati presenti nell’ archivio Soci. 
Se non sei in grado di compilare in modo com-
pleto il tagliando di controllo delle schede 
NON spedirle ma intervieni personalmente
all’Assemblea.

PUOI DELEGARE UN ALTRO SOCIO A RAP-
PRESENTARTI IN ASSEMBLEA
Compila in modo completo e chiaro il tagliando di
delega che trovi stampato in questo numero di
“Dentro e fuori Porto Palma” e consegnalo al
Socio (non Consigliere) che, intervenendo perso-
nalmente all’Assemblea, potrà compilare una
scheda di votazione a fronte della tua delega. Tieni
conto che, per quanto riguarda la certezza del tuo
versamento della quota associativa e l’esattezza
dei dati da riportare nel tagliando di delega, valgo-
no le stesse raccomandazioni e regole espresse
per il voto per posta. La delega è esercitabile solo
se redatta sul tagliando di delega. Sappi anche che,
per Statuto, ciascun Socio non può esercitare più
di due deleghe.

PARTECIPA ALL’ASSEMBLEA!
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La Relazione del Consiglio e dei Revisori
sarà inviata via mail o per posta
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Attenzione
affinchè il tuo voto sia
valido devi aver rinnovato
la tua iscrizione per il 2017



AIVA C.V.C. - ASSEMBLEA ORDINARIA - 13 MAGGIO 2017

1) RELAZIONE SULL’ATTIVITÀ SOCIALE 2016 � approvo � non approvo

2) BILANCIO CONSUNTIVO 2016 � approvo � non approvo

3) BILANCIO PREVENTIVO 2017 � approvo � non approvo

4) ORIENTAMENTI PROGRAMMATICI 2017      � approvo � non approvo

5) RATIFICA QUOTE SOCIALI 2017      � approvo � non approvo

6) ELEZIONE DI 9 CONSIGLIERI

SCHEDA DI VOTAZIONE

(lato interno, incollare o graffettare sul bordo)
(lato
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SOCI CANDIDATISI
(in ordine alfabetico)

SOCI CANDIDATISI
(in ordine alfabetico)

ALTRI SOCI 
(N.B. TUTTI I SOCI SONO ELEGGIBILI)

� Brean Paolo 

� De Leo Elio

� De Palma Giuseppe  

� Lopez Sergio

� Marchese Massimiliano

� Mezzatesta Filippo

� Palladini Emilio

� Petruccioli Lionello 

� Racchi Luciano

� Rumi Stefano

� Tunesi Giancarlo 

� Vella Saverio

� Candelari Vittorio

� De Palma Giuseppe

� Della Rocca Massimo

� Ramella Giuliano

� Tesser Eleonora

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

ALTRI SOCI 
(N.B. TUTTI I SOCI SONO ELEGGIBILI)

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

7) elezione di 5 revisori

si possono esprimere
fino a 5 indicazioni di
voto barrando la
casella accanto al
nome dei “soci  candi-
datisi” e/o scrivendo il
nominativo di “altri
soci” negli spazi pre-
visti. Il mancato
rispetto del numero
massimo di indicazio-
ni comporta l’annulla-
mento del voto del
punto 8

si possono esprimere fino a 9 indicazioni di voto barrando la casella accanto al nome dei “soci
candidatisi” e/o scrivendo il nominativo di “altri soci” negli spazi previsti. Il mancato rispetto
del numero massimo di indicazioni comporta l’annullamento del voto del punto 7

NOME E COGNOME

NOME E COGNOME



VALIDA PER VOTAZIONE POSTALE

ATTENZIONE:
– Non includere nella scheda corrispondenza o

comunque apporre indicazioni che possano 
rivelare l’identità del votante.

– senza il talloncino laterale recante i dati del
votante la scheda è nulla.

AIVA C.V.C.
ASSEMBLEA ORDINARIA 

13 MAGGIO 2017

SCHEDA DA INVIARE IN BUSTA CHIUSA A

Spett. Studio
NOTAIO DOTT. FRANCESCO GUASTI
P.zza PAOLO FERRARI, 8
20121 MILANO

operazione 1: piegare in due la scheda lungo la
linea tratteggiata lasciando questa
parte rivolta all’esterno.

operazione 2: sigillare lungo la zona scura 
contrassegnata —

(piegare lungo la linea tratteggiata)
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PROGRAMMA 2017
www.allievicvc.it

Periodo Location A cura di

ATTIVITÀ INVERNALI
3-14 marzo 2017 Cubalibre AIVA CVC

  Nazionale

ATTIVITÀ DI PRIMAVERA
AIVA CVC

22- 25 aprile 2017 Primavera in Costa Azzurra Quadrante 
Lombardo

AIVA CVC
21- 30 aprile 2017 Belize Quadrante

Capitolino

31 maggio - Rio de Janeiro AIVA CVC
12 giugno 2017 “A vela brasileira” Quadrante

Toscana 

1-4 giugno 2017 Partecipazione Centro Velico
al 50º CVC Caprera

10-11 giugno 2017 Veleggiata Dannunziana AIVA CVC
XV Edizione Quadrante

Dannunziano

ATTIVITÀ ESTIVE
22 luglio - Navigazione Estiva AIVA CVC

19 agosto 2017 Le Sporadi Nazionale

ATTIVITÀ AUTUNNALI
Fine ottobre 2017 Raduno Nazionale AIVA CVC

Nazionale

Fine dicembre 2017 Navigazione di AIVA CVC
gennaio 2018 Capodanno Nazionale
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Presidente: Pino Siracusa
cell: 338.75.98.992

e-mail: capitolinoq@allievicvc.it
sito: www.quadrantecapitolino.it

incontri tutti i giovedì da ottobre
dalle ore 20,00 alle 22,00
a Roma - via B. Ramazzini 31 
presso il comprensorio della C.R.I.

Presidente: Sergio Lopez  
Viale della Riviera, 149 - 65123 Pescara 

tel: 085.41.72.495
fax: 085.41.72.496
cell: 349.84.33.540

Vicepresidente: Antonio Angelone
cell: 347.89.07.439
e-mail: dannunzianoq@allievicvc.it

Presidente: Saverio Vella   
cell: 335.28.07.25

e-mail: info@quadrantetoscana.it
Cons. attività nautiche: Alessandro

Degli’Innocenti 

e-mail: toscanaq@allievicvc.it
SEDE INCONTRI SETTIMANALI
tutti i mercoledì sera - ore 21,30
presso la LEGA NAVALE ITALIANA di Firenze 
via Raffaello Sanzio, 26 - Firenze

QUADRANTE  CAPITOLINO

QUADRANTE  DANNUNZIANO

QUADRANTE  TOSCANA

Presidente: Luca Stivani
cell: 349.31.57.678

e-mail: venetiavela@allievicvc.it 
sito: www.venetiavela.com

QUADRANTE  VENETIA VELA

Presidente: Giancarlo Tunesi 
cell: 335.68.45.238

e-mail: lombardaq@allievicvc.it
contatti tel.: segreteria 393.070.28.05
sito: www.delegazione-lombarda.net

QUADRANTE  LOMBARDO

contattate i quadranti



Per il 2017 la quota è di 50 euro (40 se hai
meno di 28 anni). In questo modo potrai: 

• ricevere il notiziario “Dentro e Fuori da
Porto Palma”

• partecipare a tutte le attività di AIVA CVC
• partecipare alle navigazioni assistito da

Capibarca AIVA CVC 
• abbonarti a BOLINA a soli Euro 36,50 l’anno
• avere uno sconto del 10% su tutti i corsi in

catalogo del Centro Velico Caprera (non
cumulabile) 

• fruire di tutte le facilitazioni legate alle
nostre convenzioni con aziende amiche

• partecipare alle attività promosse dallle
“Delegazioni” e i “Quadranti” della tua
regione.  

• Modalità di pagamento: Contanti in segre-
teria; versamento sul conto corrente posta-
le n° 53248209 intestato ad “Associazione
Istruttori Volontari e Allievi CVC”; Bonifico
Bancario presso la Banca Popolare di
Bergamo Ag. 5546 - Milano -  IBAN: IT 72
V 03111 01646 000000018860

TI RICORDIAMO DI RINNOVARE 
LA TUA ISCRIZIONE PER IL 2017!

Sergio LopezSergio Lopez

Caro amico/a,
a seguito di un accordo tra il Centro Velico Caprera e la nostra Associazione, 
in un’ottica di sempre maggiore collaborazione e sinergia tra queste, è stato 
stabilito uno sconto del 10% sulle tariffe di tutti i corsi del CVC per chi sia
socio AIVA CVC. Un buon motivo per associarsi, una buona opportunità per chi par-
tecipa alle nostre attività e che in questo modo può essere più motivato a proseguire 
la formazione presso la nostra scuola. Parimenti chi avrà frequentato nel 2017 
un corso al Centro Velico avrà uno sconto del 10% sulle attività AIVA CVC.
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  Brean Paolo – Allievo *** - Tessera Aiva Cvc N° 10608

Ho iniziato ad andare a vela alla LNI di GE-Nervi nel 1976. A Caprera nel 1985;
Istruttore nel 1989 e Capo Barca nel 1991. Traversata Atlantica nel 1992 e
Genova-Cadiz nel 2000; ho navigato in gran parte del Mediterraneo. Sono
Ingegnere libero professionista.

*** pur avendo la qualifica Istruttore CVC si candida come Allievo (secondo
lo Statuto AIVA CVC ) non avendo prestato la sua opera come Istruttore
negli ultimi 3 anni 

 De Leo Elio – Istruttore - Tessera Aiva Cvc N° 20387

Ho 67 anni. Frequento il CVC dai primi anni '90. 
Ritengo necessario un impegno comune per innovare le procedure di selezio-
ne
e formazione degli istruttori aggiornando i fondamenti della nascita del CVC:
scuola di vela, di mare, di vita.
Offro la mia disponibilità per la carica di consigliere.

De Palma Giuseppe – Allievo - Tessera Aiva Cvc N° 41476
Sono sempre stato affascinato dal mare sin da bambino, il mare è la mia pas-
sione. Quando sei in mare la tua mente è sgombra, libera da qualsiasi confu-
sione, sei concentrato. Il mare ha molto da insegnare: innanzitutto la cono-
scenza dei propri limiti, e poi l’amore per la natura ed il rispetto per tutte le
creature e le cose della terra. Da quando ho seguito il primo corso a Caprera
ho iniziato a cimentarmi con la vela in navigazioni sempre più impegnative.
Ogni anno partecipo a due tre navigazioni in giro per il mondo. Ora non lavo-
rando più con continuità, ho più tempo per dedicarmi a questa mia passione
e mi piacerebbe quindi dare un mio più fattivo contributo all’Associazione.

DISPONIBILI AD ASSOLVERE COMPITI SOCIALI
Il Consiglio Direttivo ed il Collegio dei revisori dell’AIVA CVC sono in scadenza di mandato con l’assem-
blea indetta per sabato 13 maggio 2017. Il Consiglio è composto da nove consiglieri ed il Collegio dei revi-
sori da tre membri effettivi e due suppl  enti. Come tutti sanno tutte le cariche sono assolutamente
a titolo gratuito e a esse sono eleggibili tutti i soci dell’AIVA CVC regolarmente iscritti alla data delle 
elezioni. Da sempre è previsto che l’AIVACVC comunichi ai soci i nominativi di quanti si sono dati
disponibili ad assumere le cariche. Ai sensi dell’art. 4 del regolamento elettorale vigente si riportano
di seguito in ordine alfabetico i nomi e i profili personali fatti pervenire con dichiarazione di disponibi-
lità da parte dei soci pronti a impegnarsi nelle cariche sociali per il periodo 2017 - 2020

rinnoVo cariche sociali 2017

CANDIDATI CONSIGLIERI
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Lopez Sergio – Allievo - Tessera Aiva Cvc N° 21328
Anno di nascita 1955, di professione ingegnere idraulico. Istruttore e Stazzatore
federale, EV .Consigliere AIVA-CVC nel triennio 2014-2016.
La mia prima esperienza a Caprera risale al 1994, successivamente ho fre-
quentato il completo iter formativo della Scuola, partecipando anche al corso
per formazione istruttori. Nel 1998 ho fondato, ed ancora oggi ne seguo le
vicende, il Quadrante Dannunziano, quando i nostri colori non erano presenti in
Adriatico. Da sempre attivamente impegnato nella gestione della base nautica
che ospita le derive dei Soci. Partecipando al tavolo del Consiglio ho condiviso

e creduto alla definizione di una “casa comune” per Istruttori ed Allievi, dove tutti coloro che
hanno frequentato i Corsi della Scuola, possano riconoscersi e continuare a svolgere attività volte
alla acquisizione di una corretta cultura nautica e marinaresca.Auspico la rappresentanza di tutte le
SS.PP. in seno al costituendo Consiglio. Offro la mia disponibilità per operare con rinnovato impe-
gno affinché:
- siano risolte e superate le passate incomprensioni con la dirigenza della Scuola, proponendo ed
attivando tutte le possibili sinergie di collaborazione;
- siano preservati i valori contenuti nello Statuto della nostra Associazione, e siano promosse tutte
le azioni volte alla crescita della cultura nautica dei Soci. 

Marchese Massimiliano – Allievo *** - Tessera Aiva Cvc N° 41395

Nato a Torino il 29/04/1976, mi sono appassionato alla vela in un giorno di riposo
di una vacanza arrampicatoria in Corsica, quando, per distrarmi dalla roccia, ho
deciso di provare un hobie cat: uno stargate si è aperto per non chiudersi più! Da
allora ho deciso di prendere la patente nautica e, capendo che ero autorizzato a
far danni in mare, è iniziata la mia ricerca di una scuola che mi insegnasse a navi-
gare: così ho scoperto il Centro Velico Caprera. E la mia vita in mare è iniziata e
continua tutt'ora tra  regate e crociere, navigazioni e avventure...  Per me la vela

è non solo sport ma una grande passione che amo vivere, condividere e far conoscere e vorrei
quindi dare un più attivo contributo all'associazione mettendo a disposizione la mia esperienza.  

***pur avendo la qualifica Istruttore CVC si candida come Allievo (secondo lo Statuto AIVA CVC )
non avendo prestato la sua opera come Istruttore negli ultimi 3 anni  

Mezzatesta Filippo – Allievo - Tessera Aiva Cvc N° 31055

Ciao, ho 33 anni e sono andato la prima volta a Caprera appena l'età lo consen-
tiva. Dopo aver frequentato i corsi al CVC, ho scoperto e navigato sui Tiki 26 del-
l'associazione. Quindi ho deciso di costruirmi in casa un Tiki 21 e navigarci tra
Corsica e Sardegna, sperimentando autocostruzione e gestione di una piccola
barca. Ho spesso unito attività diverse durante le navigazioni come il windsurf
o l'apnea che mi hanno regalato nuovi modi di godere della vela.
Così come Caprera è stata importante e ha influenzato il mio percorso, vorrei
dare il mio contributo all'associazione per farla crescere e migliorare.



Palladini Emilio – Istruttore - Tessera Aiva Cvc N° 2506

Intendo proseguire e promuovere qualunque attività che possa essere utile a
riqualificare l’associazione AIVA quale soggetto propositivo nei confronti del
CVC e degli istruttori, cercando di evitare qualunque atteggiamento che possa
dare adito ad interpretazioni ostili e contro gli interessi di AIVA. Avendo ricoper-
to il ruolo di CT di terzo livello quale capo barca del CVC ritengo di avere contri-
buito a trasferire i veri valori dello spirito di Caprera a tutti gli allievi che hanno
avuto la fortuna di seguirmi negli ultimi 25 anni, non solo a Caprera ma in tutto

il Mediterraneo dove ho sempre lasciato un guidone dell’Associazione. Mi sono sempre adopera-
to per un’eventuale trasformazione dell’Associazione CVC in Fondazione che ritengo sia la logica
evoluzione giuridica che possa in futuro garantire l’esistenza stessa del CVC e il mantenimento
della propria sede a Caprera.

Petruccioli Lionello – Istruttore - Tessera Aiva Cvc N° 46190

Sono stato a Caprera la prima volta, nel 1982. Seguito quindi i diversi corsi, e
sono diventato CB nel 1986. Da allora è sempre andato a Caprera, facendo dap-
prima i corsi C3, e poi gli itineranti, coprendo comunque poi tutta la didattica sui
cabinati. Fuori da Caprera ho fatto tanta deriva, I campionati italiani e zonali di
470, e poi i zonali di Fireball, e sui cabinati diversi campionati invernali, a
Fiumicino e a Cala Galera. Da quando è cominciata la “rifondazione” del CVC
mi sono riavvicinato anche all’attività associativa, partecipando in modo parti-
colare alla Comandata Formazione.

Racchi Luciano – Allievo - Tessera Aiva Cvc N° 41574

Nato a Milano 61 anni fa, avvocato, sono appassionato di Vela fin dalla giovi-
nezza. Vado, infatti, a Vela dall’età di 15 anni.
Ho iniziato sulle derive. Per primo un FJ, regalatomi, dopo un “corso base” di
vela a Chiavari, da mio padre. Anni dopo un 420, ed infine, in tempi più recenti,
uno Snipe in società con un amico. Nel 2003 passo ai cabinati e divengo arma-
tore, in successione, di un 26, poi di un 34 ed infine, nel 2007, di un 43 piedi con
il quale ultimo, in particolare, trascorro i periodi di vacanza e le ferie estive, fino

al 2014, navigando con la famiglia e con amici (Corsica, Sardegna, Sicilia e Grecia ionica). Nel 2008
e nel 2009 a fine settembre, per opportunamente approfondire la tecnica e imparare la navigazio-
ne anche con cattivo tempo, frequento i primi due corsi per Cabinato al CVC a Caprera.
Mi piacerebbe avere la possibilità di impegnarmi in un ambiente che amo e dare il mio contributo,
anche di idee, all’Associazione in un’ottica di collaborazione e di servizio.

Rumi Stefano – Istruttore - Tessera Aiva Cvc N° 21222

Classe 1961 – Ingegnere – Residente a Milano
Allievo CVC dal 1984, Istruttore dal 1989 – Formatore dal 1994
Mi candido come consigliere con l’obiettivo di:
• aiutare a rifondare i rapporti con la Scuola, cercando ogni possibile collabora-
zione e sinergia;
• attivare progetti, in collaborazione con il CVC, che permettano alla nostra
associazione di superare il difficile momento;
• migliorare la promozione dell’AIVA tramite canali web (Facebook, Instagram,

Twitter, ecc.);
• cercare una maggiore collaborazione da parte della scuola per promuovere l’AIVA a Caprera.
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Tunesi Giancarlo – Istruttore - Tessera Aiva Cvc N° 14153

A Caprera dal 1988 da Allievo e successivamente come Istruttore con ruoli di
CB e CT.
In AACVC come Consigliere dal 2002 in avanti e come Presidente nel triennio
2011-2013.
Fondatore ed attuale presidente di AIVA CVC Quadrante Lombardo.
Mi candido per i seguenti motivi:
- L'esperienza degli ultimi anni conferma che un buon coordinamento tra atti-
vità nazionali e quelle dei Quadranti necessita della presenza in Consiglio dei

loro rappresentanti.
- Ritengo obiettivo primario del prossimo Consiglio la riaffermazione  del ruolo della Associazione
nel consolidare l'esperienza marinaresca di chi frequenta i corsi del CVC, sia da Allievo che da
Istruttore, attraverso nuovi progetti di collaborazione con esso. Considero quindi una sfida impor-
tante per il prossimo Consiglio trovare  la strada per una sinergia che porterà benefici sia per il CVC
che per l'Associazione.
- Se ciò non fosse possibile credo che l'Associazione, con la sua storia ed il valore delle persone
che la compongono e la apprezzano, sia in grado comunque di garantire ai soci una offerta quali-
tativa di prim'ordine ed il mantenimento dell’originale spirito caprerino. Obiettivo quest'ultimo non
di certo secondario e che faccio mio una volta di più. 

Vella Saverio - Istruttore - Tessera Aiva Cvc N° 7819

Classe 1951 - architetto – residente a Fiesole (FI).
Allievo CVC dal 1982, istruttore e CB dal 1985 - da allora sempre presente tutte
le stagioni al CVC.
Dal 1982 nella vecchia Delegazione Toscana AACVC.
Socio Fondatore del Quadrante Toscana AACVC nel 1995, dal 2004 Presidente
dello stesso.
Consigliere AACVC nel triennio 2005-2007, nel triennio 2008-2010 e nel triennio
2011-2013.

Consigliere AIVA-CVC nel triennio 2014-2016.
Nel Consiglio Direttivo AACVC, in passato ho dato il mio contributo alla redazione del Regolamento
delle Strutture Periferiche (Delegazioni e Quadranti), e alla definizione dei “meccanismi” per il fun-
zionamento delle stesse.
Nel 2013 ho collaborato attivamente, all’interno del Consiglio AACVC, alla “costruzione” del pro-
getto AIVA-CVC, ovvero una “casa comune” per Allievi e Istruttori.
Nel triennio 2014-2016 ho cercato di sostenere l’AIVA, in un periodo molto difficile della sua esi-
stenza.
Offro la disponibilità a lavorare nel prossimo Consiglio per rilanciare l’AIVA-CVC, con l’obiettivo di:
- attuare tutte le possibili sinergie con il CVC, attivando progetti comuni utili sia alla scuola che alla
nostra associazione, e superando difficoltà ed incomprensioni passate.
- salvaguardare gli scopi statutari della nostra Associazione: lo sviluppo della cultura nautica dei
Soci, attraverso le tradizionali attività ed iniziative.
- migliorare la comunicazione con i soci, con strumenti attuali (social network), così da attivare una
maggiore aggregazione dei caprerini intorno alla nostra Associazione.



CANDIDATI REVISORI

Candelari Vittorio – Istruttore - Tessera Aiva Cvc N° 1609
Propongo la mia candidatura per essere eletto alla carica di Revisore per il triennio
2017-2020.
Il mio proposito è di mettere al servizio del Consiglio Direttivo dell’AIVA l’esperienza
che ho maturata in tanti anni, in vari livelli e con diverse competenze, dedicati
all’Associazione.

De Palma Giuseppe – Allievo - Tessera Aiva Cvc N° 41476
Sono sempre stato affascinato dal mare sin da bambino, il mare è la mia passio-
ne. Da quando ho seguito il primo corso a Caprera ho iniziato a cimentarmi con
la vela in navigazioni sempre più impegnative. Ogni anno partecipo a due tre navi-
gazioni in giro per il mondo. Ora non lavorando più con continuità, ho più tempo
per dedicarmi a questa mia passione e mi piacerebbe quindi dare un mio più fat-
tivo contributo all’Associazione.

Della Rocca Massimo – Istruttore - Tessera Aiva Cvc N°10643
Caprerino dal 1985, dal 1989/90 inizio l’iter formativo: AdV,  Istruttore deriva, CB2 e
infine CB3. A partire dagli stessi anni:  CB di campeggio nautico con i “micropomo”,
la rifondazione con quattro amici caprerini, del Quadrante Capitolino nel 2000, dal
2008/9 ad oggi Consigliere Nazionale AIVA. Rappresentante in Assemblea del C.V.C.
per conto AIVACVC dal 2010/11 a tutt’oggi. Dal mio punto di vista il riconoscimento
paritetico della nostra Associazione nei rapporti con gli altri due soci del C.V.C. (T.C.I.
e L.N.I. Sez. Milano) rappresenta la naturale evoluzione istituzionale di ciò. Mi candi-
do come Revisore per lasciare spazio a consiglieri più giovani. 

Ramella Giuliano – Allievo ***- Tessera Aiva Cvc N° 266
Medico, abito e lavoro a Milano, ho 67 anni. Caprerino dei primi tempi, ho esercitato
in tutti i livelli di insegnamento, dal primo al livello Altura. Ho navigato per Caprera,
per l’Associazione, in Mediterraneo e in Atlantico, portando in giro i miei allievi negli
anni.
Ho partecipato come consigliere alla vita dell’Associazione per molti anni, tranne che
negli ultimi nei quali ho preferito lasciare il campo ai giovani. Per tanto ho volentieri
prestato la mia esperienza come Revisore, carica dalla quale sono ora in scadenza.
In quest’ultimo incarico penso di aver collaborato correttamente a consigliare e sol-
lecitare il Consiglio Direttivo quando richiesto dal Consiglio stesso o dalle circostanze
determinate dalle varie criticità a tutti note.
***(pur avendo la qualifica istruttore CVC si candida come allievo (secondo lo Statuto
AIVA CVC ) non avendo prestato la sua opera come istruttore negli ultimi 3 anni  

Tesser Eleonora– Allievo - Tessera Aiva Cvc N° 33421
Allieva del CENTRO VELICO DI CAPRERA dal 2003.
Assidua frequentatrice navigazioni AIVA CVC
Attività di segreteria e grafica Sito come Volontaria del QUADRANTE LOMBARDO
AIVA CVC
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STEALTH 300 METRES CARBON
MECHANICAL AUTOMATIC MOVEMENT DEVELOPED BY S.I.O. (ITALIAN WATCHMAKING 

SCHOOL)  ALL CARBON DIAL AND CASE  TITANIUM BACK  SAPPHIRE CRYSTAL

WWW.LOCMAN.COM
L O C M A N  S . P . A .  -  I S O L A  D ’ E L B A  -  I T A L Y

WWW.LOCMAN.IT
L O C M A N  S . P . A .  -  M A R I N A  D I  C A M P O  -  I S O L A  D ’ E L B A

BOUTIQUES LOCMAN:  MILANO: VIA MANZONI, 29 - TEL 02 72094268  FIRENZE: VIA TORNABUONI, 76/R - TEL 055 211605 
 BRESCIA: CORSO ZANARDELLI, 30 - TEL 030 280055  MARINA DI CAMPO: PIAZZA G. DA VERRAZZANO, 7 - TEL 0565 977734 
 PORTOFERRAIO: CALATA MAZZINI, 17 - TEL 0565 915896  PORTO AZZURRO: VIA VITALIANI, 20 - TEL 0565 920312  ARESE: C/O IL 

CENTRO - TEL 02 93876018  PORTO CERVO: VICOLO DEL CERVO - TEL 0789 92425  CERVINIA: VIA CARREL - TEL 0166 940195

E  I N  T U T T E  L E  M I G L I O R I  G I O I E L L E R I E



Come già sapete, un
simpatico accordo tra
noi e Bolina ci consen-
te di riprodurre sul
Notiziario quegli artico-
li, tecnici e non, che
pensiamo possano
essere interessanti
per tutti. Bolina e il
suo Direttore Alberto
Casti propongono un
tascabile che racconta
molte cose sull’andar
per mare, sul bricola-
ge in barca, sulle prin-
cipali manifestazioni
veliche in Italia e nel
mondo, ecc. ecc. ecc.;
il tutto immerso in uno
spirito di semplicità e
praticità che ci piace
molto. L’accordo pre-
vede anche la pubbli-
cazione su tutti i
numeri di Bolina delle
nostre attività associa-
tive: ecco quindi una
sorta di importante
“filiale” del nostro
Notiziario che amplifi-
ca la nostra voce e le
nostre offerte per stare insieme!
E infine, per soccorrere tutti coloro che
non trovano Bolina in edicola o che
vogliono assicurarsi la collezione com-
pleta, l’abbonamento annuale a tutti i
numeri di Bolina è, per i nostri soci, solo
di Euro 36,50 (anziché Euro 41,50).
Ancora un motivo in più per rinnovare la
tua quota associativa (50 Euro, 40 Euro
se devi ancora compiere 28 anni). 

Procedura per abbonarsi a Bolina a
prezzo di favore:
L’abbonamento a Bolina allo speciale
prezzo facilitato per i soci dell’AIVA CVC
si effettua compilando specifico modu-
lo personalizzato dall’Editrice Incontri
Nautici per i soci AIVA CVC. Il modulo
viene trasmesso a ciascun socio assie-
me alla tessera del suo rinnovo.

ACCORDO TRA AMANTI DEL MARE


